
 

 

  

 
 

 

 

  

 

 

 

     

 

  

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         

 

 

本庄商工会議所（FAX ：0495-24-3003） 行       令和 5年  月  日 
 

10月 4日（水）開催『働き方改革セミナー』参加申込書 

事業所名  

住 所  ＴＥＬ  

参加者名  ＦＡＸ  

業 種  従業員数  

※ご記入頂いた情報は、当会議所事業のご案内やお問い合わせのみ利用させて頂きます。 

※セミナー当日に発熱等の症状がある場合は参加をご遠慮ください。 

働き方改革関連法案が順次施行されていく中で、各事業者は対応に迫られています。残業時間を減らし、生産

性を向上させることがより重要となってきています。そのためには、社内のモチベーションを高め、自らの力を

十分に発揮してもらう為、上司と部下が円滑にコミュニケーションをとれる“職場環境”づくりと個々人の生産性の

向上が重要となってきます。本セミナーでは、働き方改革法案が及ぼす影響を学びつつ、それに対応するための

残業を減らすようなチームビルディング・時間術について解説します。忙しい毎日を過ごす経営者の方はもちろ

ん、全てのサラリーマンにとって役立つ内容となっております。是非ご聴講ください。 

1968年北海道生まれ。北海学園大学経済学部卒。石川税理士事務所代表。

平日は建設会社総務経理担当部長として勤務し、その他の時間を「大学講師」

「時間管理コンサルタント」「セミナー講師」「税理士」と５つの仕事を掛け

持ちする時間管理の専門家。「時間管理」や「勉強法」に関する書籍も多数

執筆しており、誰もが働きやすくなるノウハウを分かりやすい言葉で伝える

著書は、全国のビジネスパーソンに好評で発売数日で重版となる。講師とし

ても全国各地を飛び回って活躍中。 

時間管理アドバイザー・税理士 

【制度改正等の課題解決環境整備事業】 

石川
い し か わ

和男
か ず お

 氏 

日 時 

本庄商工会議所会館 第１会議室（本庄市朝日町3-1-35） 会 場 

無料 受講料 

２０名（先着順） 定 員 

本庄商工会議所  TEL： 0495-22-5241／FAX： 0495-24-3003 主 催 

本庄商工会議所へＦＡＸ・申込フォームにてお申込ください。 申込方法 
申込フォーム https://forms.gle/afZRzs5XC8nmpYiE7 

 

【申込フォーム】 令和５年１０月４日（水）14：00～16：00 

１．働き方改革関連法とは 

２．働き方改革が中小企業経営に及ぼす影響 

３．上司と部下、ワンチームになるコミュニケーション 

４．他人の時間を上手に使う「任せ方」 

５．仕事は「時給」で考える 

６．1 日３０分を短縮する片づけ術 

７．仕事を速く集中して行う最も重要な習慣 

８．先延ばししたい仕事を終わらす技術 

９．PDCA ワンチーム仕事術 


